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Genießbar:  
Die sehr jungen Eschenfrüchte, bekannt  

als Schlüssel, können gekocht und gebeizt 
werden und dienen als Ersatz für Kapern.   
Magischer Status: Hexen haben angeblich 

 Eschenzweige verwendet, um mit diesen zu 
fliegen. Ein gleichmäßig geformtes 

Eschenblatt sollte Glück bringen, z.B. in der 
Liebe. Esche wird gerne als Holzbrennstoff 
verwendet. "Das Verbrennen von frischer 
Esche ist Feuer für eine Königin und das 

Verbrennen von verdorrter Esche  
garantiert die Treue  

eines Mannes.“ 
 

 

Im Herbst verliert die europäische  
Esche ihre Blätter und im Frühjahr beginnen sie  

wieder zu wachsen. Auf anderen Kontinenten gibt es 
Eschenbäume, die ihre Blätter über den Winter behalten. 
Eschen tragen Blüten aus denen sich Samen entwickeln.  
Die Blumen sind mit einer Art Flügel ausgestattet, die es 

ihnen ermöglicht sich weiterzuverbreiten. 
Eschenholz ist schwer, fest und elastisch. Es gilt daher als 

das beste europäische Holz für die Stiele von Werkzeugen, 
wie z.B. für Hämmer, Schaufeln, Hacken und Besen. Es 
eignet sich aber auch für Sportgeräte wie Schlitten und 
Baseballschläger. Zu beachten ist jedoch, dass das Holz 

keine Feuchtigkeit verträgt, weswegen die Geräte  
abends nicht draußen gelassen werden sollten. 

 
 

Die Entstehung  
von Eschen- und Eichenblättern gilt als  

ein Vorhersager des Sommerwetters: „Esche vor 
Eiche dann steht ein Sommer mit gemischtem 

Wetter bevor." „Eiche vor Esche dann steht eine 
Dürre bevor.“ Vor der Stahlproduktion wurde 

Esche in großem Umfang für Boot- und 
Autofahrgestellrahmen und Werkzeuggriffe 

verwendet. Andere Verwendungen umfassen 
Billardstöcke und Tennisschläger. Heutzutage wird 
es für Holzfurniere und Fußböden verwendet. Es 
gibt etwa 50 verschiedene Eschenarten auf der 
ganzen Welt, wovon drei dieser Arten in Europa 

wachsen. Zudem sind Eschen mit  
Olivenbäumen verwandt. 

 

Sehen Sie sich das kurze  
Video über 

Das Leben einer Esche an. 
https://www.youtube.com/watch?v=Z0JdC

ENAXeQ 
Nehmen Sie dann ein Zeichenblatt und 

teilen Sie es in vier gleiche Teile. Diese vier 
Teile symbolisieren die 4 Jahreszeiten. 

Zeichnen Sie zu jeder Jahreszeit, was Ihrer 
Meinung nach die Esche in dieser Zeit 

charakterisiert. Um das Werk noch 
spezieller zu gestalten, verwenden 

 Sie getrocknete  
Eschenblätter. 
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Material 
Mit einem Loch vorbereitete Eschescheiben 

Holzstock, scharfes Messer, 
Stift, Klebstoff 

 
Anleitung 

Zeichnen Sie mit dem Stift vorsichtig eine Spirale von der 
Mitte der Aschescheibe ausgehend nach außen. Nehmen 
Sie ein kurzes Stück Stock und entfernen Sie die Rinde mit 

dem Messer. Dann spitzen Sie das Ende des Stocks zu  
und schieben ihn durch die Mitte der Eschescheibe. 

Befestigen Sie den Stock mit einem Klebstoff. 
Sie haben nun Ihren fertigen  

Kreisel. 
 

Material 
Scharfes Messer 

Eschenholzstücke in verschiedenen Längen 
Stifte, Farben, Pinsel, Klebstoff 

 
Anleitung 

Schneiden Sie ein Stück vom Holz weg, um das 
Gesicht des Tieres zu erstellen. Fügen Sie mit 
Feder, Stift und Farbe das Gesicht Ihres Tieres 

hinzu. Kleben Sie ein kurzes Stück Schnur auf den 
hinteren Teil des Stockes und lassen Sie es 

trocknen. Für Waldfüchse verwenden Sie ein 
scharfes Messer, 

 um die Form besser schnitzen 
 zu können. 

 

Material 
Scharfes Messer 

Eschenholzstücke in verschiedenen Längen 
Stifte, Farben, Pinsel, Klebstoff 

 
Anleitung 

Mit dem Messer das Dach der Elfen- und 
Feenhäuser schnitzen. Streichen Sie das 

Dach mit Farben und kleben Sie ein kleines 
Stück Holz als Schornstein auf. Verwenden 

Sie weitere Farben zur Gestaltung der 
Fenster und Türen des Hauses. 
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Material 
Gegabeltes und zurechtgeschnittenes  
Holz; scharfes Messer; Gummiband;  

dehnbares Material, was in einen  
effektiven Schussmechanismus  

umgewandelt werden kann; 
Leder oder Stoff, um  

einen Beutel herzustellen; 
Schnur  

(Baumwollfaden oder Zahnseide)  
 

Anleitung 
Finden Sie ein Holzstück  

in V-Form und schneiden sie die Kreuzung des Holzzweiges  
ab.  Entfernen Sie mit einem scharfen Messer die Rinde vom 

Holz. Schnitzen Sie zwei Kerben an der Oberseite jedes 
Zackens, schneiden Sie zwei Gummibänder passender Größe 
ab und wickeln Sie diese um die Kerbe. Befestigen Sie diese 

auf beiden Seiten mit einem Faden. Schneiden Sie das 
Beutelmaterial ungefähr 10cm x 5cm zu. Mit einem Locher an 

jedem Ende des Rechtecks ein Loch machen. Fädeln Sie das 
Ende des Gummibandes durch eines der Löcher, die Sie in 

den Beutel gestanzt haben. Ziehen Sie es fest an und machen 
Sie einen Knoten hinein. Wiederholen Sie dies mit dem 
gegenüberliegenden Loch. Das Katapult ist nun fertig  

mit den Bändern auf beiden Seiten und dem  
Beutel in der Mitte.  

 
Stöbern Sie im Internet nach  

Anleitungen. 
 
 

Alle Kinder lieben es Höhlen zu bauen. 
Es gibt keine Regeln wie eine Höhle gemacht 

wird oder auszuschauen hat. Einige Tipps sind 
zum Beispiel zwei Dreiecke oder ein Tipi zu 

formen, indem zwei längere Zweige überein-
andergelegt werden. Im nächsten Schritt 

werden Äste quer darübergelegt bis genug  
Struktur besteht, die mit Farnkraut  

oder anderen Dingen  
abgedeckt werden  

kann. 

 



 

 

Spielerisches Springboard: ESCHE 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Material 
Zweige, Schere/ Messer 

Anleitung 
Mit kurzen Zweigstücken werden zwei 

Dreiecke gebildet, deren Enden mit Schnur 
befestigt werden. Überlagern Sie eines der 
Dreiecke mit dem anderen bis Sie mit der 

Sternform zufrieden sind. Danach 
befestigen  

Sie alles mit einer Schnur. 
 

Es gibt viele Ideen, was man mit Stöcken alles  
basteln kann. Eine einfache und schnelle Idee ist die 
Erstellung von einem Rahmen, der für Waldweberei 

verwendet werden kann. 
 

Material 
Stöcke, Zwirn/Schnur, Stoffstreifen, Fundstücke 

Anleitung 
 Erstellen Sie zunächst einen Rahmen aus 4 Stöcken und 

befestigen Sie diese mit der Schnur. Dann befestigen Sie die 
Schnüre in beide Richtungen, um die Grundstruktur für das 

Weben zu schaffen. Nehmen Sie sich Zeit, um natürliche 
Objekte in Ihrer Umgebung zu sammeln und weben Sie dann 

diese und ein Stück des Stoffes durch die Schnüre im 
Rahmen. Mit dem Faden können Blätter an der  

richtigen Stelle angebracht werden. 
 

Material 
Korken, Holzstücke/ Zweige, 

Zwirn/ Schnur, Klebstoff 
Segelmaterial, Tuch, Blätter, Federn  

 
Anleitung 

Boote können auf verschiedene Weise gebaut 
werden. Kinder können mit einer Reihe von 

Naturmaterialien experimentieren, um 
herauszufinden, welches am besten funktioniert. 

Geeignet sind Plätze, wo 
 Wasser in der Nähe ist, um die Boote  

auszuprobieren. 
 


